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  知名作家章至鈞和陳俊翰律師

是高中同學，他曾道…… 

  當我自己在向別人介紹「我的

高中同學陳俊翰」的時候，通常會

這樣讓別人了解他的腦筋有多誇張：

「他真的超屌，『世紀帝國II』裡

面每個種族的每個兵種在每個時期

的每個數值，以及經過每種科技加 

成之後的數值變化他都背得起來！」如果你也是熱愛此種遊戲

的人，你就會知道這件事有多誇張，可能比陳俊翰高中數學考

試都只靠心算還要誇張很多很多，他到底是怎麼背起來的？ 

  除了俊翰的頭腦以外，我們其實可能也搞不清楚到底他的

病是怎麼一回事，也不會真正理解這樣的病會在心理造成什麼

陰影和禁區，但他就是我們的同學，可能他每天都坐在輪椅上，

跟我們不一樣，但是我們又有誰是全都「一樣」的呢？我們用

盡力量讓自己跟別人不一樣，所以每一個人都有自己的困境、

自己的關卡、自己的課題，沒有任何一種困難是別人能夠代替

你去突破的，俊翰的先天限制是如此，你和我生命中所遭遇的

困苦亦復如是。 



    我們當時就是這樣把他當作普通同學，把他的缺憾當作一

個不比數學考零分更難跨越的障礙，能夠被更接近地當作一般

人看待，而非時時顧忌會摔碎什麼般的處處小心，或許是俊翰

更樂意的相處方式；能夠把俊翰的困境視為每個人人生中都可

能經歷的苦難，則該是我們這些同學在人生旅途中更具智慧的

成長。 

    「陳俊翰可能會比我們早離開」這件事，我們16歲剛認識

的時候就知道了，而這又是一件我們到了40歲依舊不知道怎麼

去面對的事，或許40歲的我們面對這樣的事更驚慌失措。這三、

四十年來，俊翰時時都在跟死亡打交道，但是當噩耗真的來臨，

那樣的悲傷並不會因為有過預習而比較容易，此時此刻，我的

腦海中只能浮現：「生命，永遠是我們能遇到最困難的問題。」

這樣蒼白的結論。 

     「當最極致的強大就在你

身邊」，好像幾乎所有人

從這個標題中看到的都是

「極致強大」這個部分，

這當然非常合理，但會不

會我們真正應該思考的是

我們該怎麼讓這樣的極致

強大「來到你身邊」？ 



    只有極少人知道，在今(113)年過年前我很不要臉

的跟俊翰提議：「要不要一起開個定名為『搏礙座』

的Podcast啊？」我跟他說，台灣雖然對身障人士抱有

善意的人還是占大多數，但其實一般人不太清楚究竟

身障人士在台灣社會會遭遇到什麼困難，又究竟我們

該對這些身障朋友抱持著怎樣的態度，我們是不是該

從「讓身障者走進大眾生活」這件事開始？除了可以

讓他們自己說他們遇到的困難，更可以讓他們談談他

們的生活，他們或許在某些方面需要特別的幫助，但

在其他方面他們跟我們有一樣的渴求，他們渴望自己

真正的聲音被聽見，他們渴望被覺得幽默有趣，他們 

渴望自己除了身體

的不便之處外，勝

過別人的地方也能

被注意到，他們渴

望能夠擁有平等的

機會對大眾說話。 



善意覺得為什麼要讓一個身體這麼不方便的人辛苦上台；

但這個畫面看在那些同樣身體不方便或是罕病病友的眼

裡，他們看到的顯然不會跟我們一樣，他們看到的是屬

於他們的其中一份子，在那個時候贏得了全台灣、甚至

全世界的目光，不假手他人用自己的聲音說出對未來的

希望，那個時刻我覺得或許每個身體不便的人都可以因

此相信自己也是那個站在舞台中央的人，台下的人不必

仰望他們，他們只是要求一個被正面平視的機會，而陳

俊翰為他們做到了這件事。當天俊翰的身影之所以如此

動人，是因為那是一種希望的實現。 

    在俊翰參加競選的

造勢晚會上，你或許跟

我一樣看到的是他有些

辛苦的在舞台上出現，

很多人感動，很多人不

捨，很多人甚至是出自 



    與其說「他們跟我們一樣」，我更願意說的是「不一

樣還是一樣」，他行動的方式跟你不一樣、他感知世界的

方式跟你不一樣、他生存的方式跟你不一樣，但我們永遠

可以找到一樣的地方，一樣希望被尊重，一樣希望被別人

喜歡，一樣希望在乎的人可以幸福，一樣希望可以擁有更

好的未來，我們都一樣希望永遠可以擁有希望。 

  我想我們就讓那些也同樣強大的「不一樣」來到你的

身邊吧！在先入為主的憐憫之前，給他們一個公平的機會，

讓你自己真正的去認識他，然後，你會發現你自己身邊的

極致強大！ 



◎追蹤推薦： 

作家章至鈞臉書：https://www.facebook.com/new.clhe 

  

◎相關視頻： 

https://www.youtube.com/watch?v=KCNMpRsbZvw 

【最強後盾! 從餵飯到陪伴俊翰上學 陳俊翰母陪伴40年:我會當他的手腳】 

https://www.youtube.com/watch?v=pnh-RXTMWCc 

【台版「非常律師」！陳俊翰勇闖哈佛 克服障礙研讀 回台為弱勢發聲】 

https://www.youtube.com/watch?v=GBYd3gWcMhY 

【「非常律師」陳俊翰超勵志 罕病癱瘓拚上哈佛碩士還返台助人】 

https://www.youtube.com/watch?v=vs3MkkepAoQ&t=49s 

【陳俊翰離世 昔竹中同學描述「極致的強大」】 

  

◎參考資料： 

章至鈞（2022）。當最極致的強大就在你身邊。 

  https://vocus.cc/article/6335d986fd897800016d9df6 

章至鈞（2024）。不會遠離的極致強大。 

  https://vocus.cc/article/65c93128fd89780001365010 

章至鈞（2024）。你身邊的極致強大。 

  https://vocus.cc/article/65d2380cfd897800013e15c8 
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